Leden 2023

Krest Pané (z katecheze papeze Frantiska)

Pti svatku Kitu Pané si piipominame svij kfest.
- Evangelium nam ukazuje Jezise ve vodach reky Jordanu
0 a ve stfedu mimotrddného Boziho zjeveni. Svaty Lukas
pie: ,Kdyz byl pokftén i Jezi§ a modlil se, otevrelo se
nebe, Duch Svaty sestoupil na néj v télesné formé
holubice a z nebe se ozval hlas: ,, Ty jsi miij milovany Syn,
v tobé mam zalibeni.“ (L£ §,21-22) Timto zptisobem Biih
Otec posvécuje a zjevuje Jezise jako Mesidse, vykupitele
a osvoboditele.
V této udalosti, potvrzené vSemi Ctyfmi evangelii,
- &= probéhl prechod od kitu, udélovaného Janem Kititelem
" azalo¥eného na symbolu vody, k Jezi$ové kitu ,,Duchem

~ Svatym a ohném“ (Lt 3,06). Hlavnim tvircem

kiestanského kitu je totiz Duch Svaty. Pravé on spaluje a ni¢i prvotni hiich, navraci
pokiténému krasu Bozi milosti, vysvobozuje nas z panstvi temnoty a prenasi nas
do kralovstvi svétla, a tedy lasky, pravdy a pokoje. Takové je kralovstvi svétla!
Pomysleme tedy, k jaké dustojnosti nas kfest pozveda!

»Jak velikou lasku ndm Otec projevil, ze se nejen smime nazyvat Bozimi détmi, ale
ze jimi také jsme!“ (17an 3,1), prohlasuje apostol Jan. Tato nadherna skutecnost —
byti Bozimi détmi — s sebou nese zodpovédnost nasledovat JeziSe, poslusného
Sluzebnika, a napodobovat jeho rysy — mirnost, pokoru, né¢hu. Neni to snadné,
zejména, kdyz ve svém okoli nalézame tolik nesnasenlivosti, pychy a tvrdosti. AvSak
diky sile, pochédzejici od Ducha Svatého, je to mozné!

Duch Svaty, kterého jsme poprvé prijali v den svého kitu, otevird srdce Pravdé, celé
Pravdé. Duch pobizi nas§ zivot, aby se vydal naroc¢nou, le¢ radostnou cestou
milosrdné lasky a solidarity vici nasim bratrim. Duch nas obdarovava néhou
Boziho odpusténi a zahrnuje nas nepfemozitelnou silou Otcova milosrdenstvi.
Nezapominejme, ze Duch Svaty je zivou a ozivujici pritomnosti v ¢lovéku, ktery jej
ptijima. Modli se v nas a napliiuje nas duchovni radosti.

O svatku Kitu Pané pomysleme na den svého kitu. VSichni jsme byli pokfténi
a mame za tento dar dékovat. Zeptam se vas — kdo z vas zna datum svého kitu?
Jisté nikoli kazdy, a proto vas zvu, abyste si ono datum vyhledali. Zeptejte se
naptiklad rodic¢t, prarodi¢ii, kmotrti anebo jdéte do farnosti. Je velmi diilezité znat
datum naseho kftu, abychom jej mohli oslavovat. Je to den naseho znovuzrozeni
jako déti Bozich. Domaci ukol na tento tyden tedy zni: dohledat si kiestni datum.
Slavit onen den totiz znamena potvrdit své pfilnuti k Jezisi a sviij zavazek zit jako
kiestané, Clenové cirkve a nového lidstva, ve kterém jsou vSichni bratfi. Panna



Maria, ktera byla prvni uéednici svého Syna Jezise, kéZ nAm poméha, abychom sviij S

kfest prozivali s radosti a apostolskou horlivosti a abychom denné pfijimali dar
Ducha svatého, ktery z nas ¢ini Bozi déti.




Unor 2023

Jezis, ucitel modlitby (z katecheze papeze Frantiska)
Béhem svého veiejného zivota Jezi§ ustaviéné
vyhleddvd  posilu v modlitbé.  Evangelia
popisuji, jak se uchyluje na odlehld mista, aby
se modlil. Jednd se nicméné o stfidmé
a diskrétni postfehy, diky nimz si pouze
muzeme predstavovat, jak mohly ony
rozhovory v modlitbé vypadat. Jasné vSak
dosvédcuji, ze ani ve chvilich nejvyssiho zajmu
o chudé a nemocné Jezi§ nezanedbaval svij
vnitin{ dialog s Otcem. Cim vice se notil do
lidské nouze, tim vice vnimal nezbytnost odpocinku v troji¢nim spolecenstvi,
navratu k Otci a Duchu.

V JeziSové zivoté tedy existuje tajemstvi, skryté lidskym ocim, které se stava
téziStém vseho. JeziSova modlitba je tajemnd skutecnost, o niz jen cosi vytusime,
avSak ktera nam umoznuje, abychom celé jeho poslani vykladali ze spravného
hlediska. V onéch hodindch osaméni — pred svitanim anebo v noci — se Jezi§ hrouzi
do své niternosti s Otcem, tedy do oné Lasky, po které zizni kazda duse. Toto
vychazi najevo jiz od prvnich dni jeho vefejného pasobeni.

Jednu sobotu se kupiikladu méstecko Kafarnaum méni v ,,polni nemocnici®. Po
zapadu slunce lidé k JeziSovi prinaseji vSechny nemocné a on je uzdravuje. OvSem
pfed rozednénim se Jezi§ vzdaluje, odchazi na opusténé misto a modli se tam.
Simon a dal$i se pousti za nim a kdyZ ho najdou, fikaji mu: ,,Vichni té hledaji!“ Co
na to Jezi$ odpovida? ,Musim jit kdzat do blizkych méstecek, protoze kviili tomu
jsem piisel.“ (Mk 1,35—-38) Jezi$ stile zachazi o néco dal — v modlitbé s Otcem
i v kdzani, k némuz se ubira do dalsich vesnic, k novym horizontiim a narodtim.

Modlitba je kormidlem, které udava smér JeziSové kurzu. Etapy jeho misie nejsou
diktovany uspéchy, konsenzem, onou sviidnou vétou: ,,VSichni té hledaji!“ JeziSova
pout se ubird po méné pohodlné cesté, poslusné Otcovych vnuknuti, kterym Jezi§
nasloucha a ktera pfijima ve své osamélé modlitbé.

»Kdyz se Jezi§ modli, uz tim nds u¢i modlit se, prohlasuje Katechismus (2607).
Z JeziSova prikladu tudiz mtzeme vyvodit nékolik rysi kfestanské modlitby.
Modlitb¢é pfedevsim musime pfiznat jedno prvenstvi: je prvni touhou nového dne,
ktera se uvadi ve skutek za rozbfesku, pfed probuzenim svéta. Navraci dusi k tomu,
co by jinak ztistalo bez dechu. Dni prozivanému bez modlitby hrozi, ze se zméni
v protivny ¢i nudny zazitek. VSe, co se ndm piihodi, by se mohlo zvratit ve §patné
snaseny a slepy osud. Jezi§ nas naopak vychovava k poslusnosti viici realité, a tudiz
k naslouchani. Modlitba je hlavné naslouchinim Bohu a setkanim s nim.



Z kazdodennich problém1 se tak nestavaji prekazky, nybrz vyzvy samotného Boha,
abychom naslouchali ¢lovéku, kterého mame pfed sebou, a setkavali se s nim.
Zivotni zkousky se méni v ptilezitosti k riistu ve vife a milosrdné lasce. Kazdodenni
zivot vcetné jeho veskeré namahy se diky tomuto nadhledu stava ,,povolanim®.
Modlitba svou moci méni v dobro to, co by jinak v zivoté bylo odsouzenim; otevira
rozlehly obzor v mysli a roz§ifuje srdce.

VIV N/

Modlitba je dile uménim, které je tfeba konat s vytrvalosti. Sdm Jezis§ fika: tlucte
a tlucte...VSichni jsme schopni pfilezitostnych modliteb, které se rodi z emoci
daného okamziku, ale Jezi§ nas vychovava k jinému typu modlitby — takové, ktera
zna kazen a jejiz vykon se povySuje na pravidlo zivota. Vytrvala modlitba ptisobi
postupnou proménu, posiluje v ¢ase souzeni a dopfava milost opory v Tom, ktery
nas miluje a ustaviéné chrani.

Dalsi vlastnosti JeziSovy modlitby je samota. Kdo se modli, neprchd pred svétem,
ale upfednostiiuje opusténa mista. Tam mohou v tichu vyniknout mnohé hlasy,
které skryvame v nitru — nejzasutéj§i touhy, urputné potladované pravdy
a podobné. Pfedev$im ale v tichu promlouva Btth. Kazdy ¢lovék potiebuje svij
prostor, kde by péstoval svij vnitfni zivot a jeho skutky nabyvaly smyslu. Bez
vnitiniho zivota jsme povrchni, zmocnuje se nas neklid a uzkost, coz nam Skodi!
Proto se musime vénovat modlitbé. Bez vnitfniho zivota totiz unikdme realité i sami
sobé, jsme vécné prchajicimi muzi a zenami.

A nakonec se JeziSova modlitba stava mistem, na kterém vnimame, Ze v§e pochazi
od Boha a navraci se k nému. My lidé se ob¢as povazujeme za pany veskerenstva,
anebo naopak ztracime jakoukoli sebetctu, pohybujeme se mezi témito dvéma
krajnostmi. Modlitba ndm napomaha najit spravny rozmér vztahu s Bohem, nasim
Otcem, a v§im stvorenim. JeziSova modlitba je kone¢né odevzdanim do Otcovych
rukou, jako to ucinil Jezi§ za smrtelné tizkosti v Getsemanské zahradé: ,,Otce,
jestlize je to mozné...ale at se stane tva vile.“ Odevzdani do Otcovych rukou. Je
p¢kné, ze kdyz jsme neklidni ¢i trochu znepokojeni, Duch Svaty nas v nitru
proménuje a privadi k tomuto odevzdani do Otcovych rukou: ,,Otce, at se stane tva
vile.“ Objevme v evangeliu Jezi$e Krista jako ucitele modlitby a vydejme se do jeho
Skoly. Ujistuji vas, ze tak najdeme radost a pokoj.




Brezen 2023

Vytrvalda modlitba (z katecheze papeze Frantiska)

Pokracujeme v tématu modlitby. Kdosi mi
rekl: ,Prili§ mluvite o modlitbé. To neni
nutné.“ Ano, je to nutné. Pokud se totiz
nemodlime, nebudeme mit silu dal zit.
Modlitba je kyslik zivota. Modlitbou na sebe
stahujeme pozornost Ducha Svatého, ktery
nas neustale nese dal. Proto mluvim tolik
o modlitbé. Jezis dal piiklad neustalé
modlitby, konané s vytrvalosti. Ustavi¢ny dialog s Otcem, mlcky a v usebrani, je
oporou celého jeho poslani. Evangelia nam podavaji také jeho pobidky uc¢ednikiim,
aby se modlili naléhavé a neochabovali. Katechismus pfipomina tfi podobenstvi
z Lukasova evangelia, jez zdOraznuji tuto charakteristiku Jezisovy modlitby (srv.
KKC, 2613).

Modlitba musi byt predevsim houzevnata: jako onen ¢lovék z podobenstvi, ktery
neodbytné zada pritele uprostred noci o tfi chleby pro svého nenadalého hosta.
Pritel odpovi zaporné, protoze je uz na luzku, ale on naléha a naléhd, dokud jej
nedonuti vstat, aby mu dal chléb, o ktery prosi (srv. Lk 11,5-8). Netprosné prosi.
Bih je vSak trpélivéjsi nez my a ten, kdo s virou a vytrvalosti klepe na branu jeho
srdce, nebude zklaman. Buh vzdycky odpovi, vzdycky. Na§ Otec dobfe vi, co
potfebujeme; neodbytnost nema za cil jej informovat nebo pfesvédcit, nybrz zivit
v nas touhu a ocekavani.

Druhé podobenstvi je o vdové, ktera se obraci na soudce, aby se ji zastal. Soudce je
muz bez skrupuli, ale nakonec se rozhodne vdové vyhovét, dohnan jeji
neodbytnosti (srv. Lk 18, 1-8). Rika si: ,Radéji se ji zastanu, aby mne potad
neobtézovala.“ Toto podobenstvi dava pochopit, ze vira neni néjaky momentalni
impulz, nybrz odvaha dovolavat se Boha, ba ,,diskutovat® s nim a nerezignovat pted
zlem a nespravedlnosti.

Tteti podobenstvi predstavuje farizeje a celnika, ktefi se jdou modlit do chramu.
Prvni se obraci k Bohu chvalou svych zasluh; druhy se neciti hoden ani vstoupit do
svatyné. Buth vSak nevyslys$i modlitbu toho prvniho, tedy py$nych, nybrz modlitbu
pokornych (srv. Lk 18,9-14). Neni pravé modlitby bez pokorného ducha. A pravé
pokora nas vede, abychom prosili v modlitbé.

Uceni evangelia je jasné. Je tfeba se modlit ustavi¢né, i kdyz se vSechno jevi jako
marné, zda se, ze Bah je hluchy a némy a ze jde o ztratu c¢asu. I kdyz je nebe
potemnélé, kiestan se nepiestava modlit. Jeho modlitba je soubézna s virou. A vira
muze mnohdy v zivoté vypadat jako iluze a jalovd ndmaha. V naSem zivoté jsou
temné chvile, kdy se vira jevi jako iluze. Konat modlitbu vSak znamend pfijimat



také tuto namahu. Nékdo fekne: ,,Otce, ja se modlim, a necitim nic... mam vyprahlé
srdce.“ Musime pokracovat i v téchto chvilich, kdy nic necitime. Mnoho svatych
a svétic zakusilo noc viry i ml¢eni Boha — kdy klepeme a Biih neodpovida — a svati
vytrvali.

V téchto nocich viry neni nikdy sdm ten, kdo se modli. Jezi$§ totiz neni pouze
svédkem a mistrem modlitby, je vic. On nas zahrnuje do svoji modlitby, abychom
se mohli modlit v ném a skrze ného. A to je dilo Ducha Svatého. Z tohoto divodu
nas evangelium nabada prosit Otce v JeziSové jménu. Svaty Jan pfinasi tato Panova
slova: ,,Za cokoli budete prosit v mém jménu, to vSechno udélam, aby Otec byl
oslaven v Synovi.“ (Jan 14,13) Katechismus vysvétluje, ze ,jistota vyslySeni nasich
proseb je zaloZzena na JeziSové modlitbé®. (KKC, 2614) Ta dava lidské modlitbé
kiidla, ktera touzila mit vzdycky.

Jak tady nezminit slova 91. zalmu, plna davéry, prystici ze srdce, které vSechno
ocekava od Boha: ,Ochrani té svymi perutémi, uchyli§ se pod jeho kridla, Stit
a pavéza je vérnost jeho. Nemusi$ se bat no¢ni hrizy, §ipu 1étajiciho ve dne, moru,
ktery se plizi ve tmé&, ndkazy, jez pusto$i o polednach.“ (< 91,4-6). V Kristu se tato
nadherna modlitba naplnuje, v ném nachdzi plnost svoji pravdy. Bez JeziSe by
nas$im modlitbam hrozilo, Ze budou redukovany na lidské snahy, urcené nejspise
k nezdaru. On vs$ak vzal na sebe kazdé zvolani, kazdy vzdech, kazdy jasot, kazdou
upénlivou prosbu... kazdou lidskou modlitbu. Nezapomernime, ze se v nas modli
Duch Svaty, vede nas k modlitbé a pfivadi k Jezisi. Je darem, ktery nam daroval
Otec i Syn na cestu k setkani s Bohem. Kdyz se modlime, pak se v nasem srdci
modli Duch Svaty.

Kristus je pro nas v§im, také v naSem zivoté modlitby. Svaty Augustin to rika
pusobivym vyrazem, ktery nachazime také v Katechismu. Jezi§ ,,se za nas modli
jako nas knéz, modli se v nas jako nase hlava; my se modlime k nému jako k svému
Bohu. Poznavejme tedy nase hlasy v ném i jeho hlas v nas“. (KKC, 2616) Proto se
kfestan, ktery se modli, ni¢eho neobava, svétuje se Duchu Svatému, ktery nam byl
darovan, prosi v nas a vzbuzuje modlitbu. Kéz nas Duch Svaty, Mistr modlitby
vede a u¢i modlitbé.




Duben 2023

Velikono¢ni modlitba papeze Frantiska
' Kristus nas zve. Aleluja!

Bez Tebe, Pane, by byla marnd nase modlitba
ailuzorni naSe nadéje na pokoj. Ty vSak jsi zivy
a pusobis skrze nas a s nami.

Jsi nas pokoj!

Zmrtvychvstaly Pan at zboura prehradu neptatelstvi,
kterd dnes rozdé€luje bratry.

At je oporou zenam, které jsou obéti nasili ve
vale¢nych zénéch ve vSech cCastech svéta.

At zachrani déti trpici konflikty, které jsou jim cizi, ale okradaji je o détstvi a Casto
také o zivot. Kolik pokrytectvi je v zaml¢ovani ¢i zapirani vrazd zen a déti! Zde
ukazuje valka svoji nejdésivéjsi tvar.

Pan at nadale pomaha v§em malickym a chudym tohoto svéta vétit a doufat, ze Bozi
kralovstvi je blizko, je mezi ndmi a spociva ,,ve spravedlnosti, radosti a pokoji, jaké
d4véd Duch Svaty.“ (Rim 14,17) At je oporou viem, kdo se kazdodenné snai
premahat zlo dobrem, gesty a slovy bratrstvi a tcty, setkdvanim a solidaritou.

Pan at posili ve vladcich a vSech zodpovédnych predstavitelich uslechtilost, Cest,
spolehlivost a odvahu pfi hledani pokoje cestou dialogu a vyjednavani.

Pan at nam vSem umozni byt tvlrci pokoje tam, kde jsme: v rodinach, ve skole,
v praci, v komunitach, v kazdém prostredi, abychom si vzdjemné ,umyvali
nohy“ podle vzoru naseho Mistra a Pdna. Jemu bud slava a chvala, dnes i navéky.

Amen.




Kvéten 2023

Panna Marla zena modlltby (z katecheze papeze Frantiska)

! Dnes se setkame s Pannou Marii, zenou
modlitby. Maria se modlila. Jesté kdyz ji
svét nezna a je prostou divkou,
zasnoubenou s muzem z Davidova domu,
Maria se modli. Mtzeme si pfedstavit
mladou divku z Nazareta, pohrouzenou

, 8 \\ do mlceni v ustavicném dialogu s Bohem,
ktery ji zahy sverll poslam Ona je milostiplna a neposkvrnéna od poceti, ale dosud
nic nevi o svém netuseném a mimoradném poslani a rozboufeném mofi, na které se
ma vydat. Jedno je jisté: Maria patfi k velkému zastupu téch, jejichz srdce je
pokorné, nevyskytuji se v oficidlnich déjepisech, av§ak Btith s nimi ptipravil ptichod
svého Syna.

Maria sviij zivot nevede autonomné, ¢eka, ze Bith uchopi otéze jeji cesty a povede
ji, kam chce On. Je poddajna a touto svoji disponibilitou pfipravuje velké udalosti,
jimiz je Bih vtazen do svéta. Katechismus nam pfipomina jeji stalou a pecujici
piitomnost v dobrotivém Otcové planu a v Jezisové zivoté (srv. KKC, 2617-2618).
Maria se modli, kdyz ptichdzi archandél Gabriel, aby ji v Nazareté¢ dorucil
poselstvi. Jejimu drobnému a nezmérnému pritakani, jez da v té chvili celému
stvofeni poskocit radosti, pfedchazelo v déjinach spasy mnoho jinych pfritakani,
mnoha duvériva poslusnost a mnoha ochota vzhledem k Bozi vili. Neni lepsi
zpusob modlitby nez stanout jako Maria v postoji otevienosti, se srdcem otevienym
Bohu: ,,Pane, co chce$ ty, kdy chces$ ty a jak chce$ ty.“ To znamen3, Ze srdce se
otevira Bozi vali a Bih ustavicné odpovida. Kolik jen véricich takto proziva svoji
modlitbu! Ti, kteii jsou pokorného srdce, se takto modli, v oné, dalo by se Fici,
podstatné pokofe; v pokotre jednoduchosti: ,Pane, co chces ty, kdy chces ty a jak
chces ty.“ Lidé, kteti se takto modli, se neroz¢iluji, Ze dny jsou plné problémi, ale
jdou vstfic realité a védi, ze v pokorné lasce, v lasce nabizené za kazdé situace,
stavame se nastroji Bozi milosti. ,Pane, co chces ty, kdy chces ty a jak chces ty.“ Je
to prosta modlitba, kterd vSak vklada nas zivot do Panovych rukou, aby nas vedl.
Vsichni se takto muzeme modlit, takrka beze slov.

Modlitba umi ochocit neklid, ktery se nds zmocnuje, protoze si vSe narokujeme
diiv, nez oto pozadame, a chceme to ihned. Tento neklid nam ublizuje, ale
modlitba jej dokdze upokojit a proménit v ochotu. Kdyz mne ovladne neklid,
modlim se a modlitba mi otevira srdce a uschopnuje mne k pfijeti Bozi viile. Panna
Maria v téch nékolika okamzicich Zvéstovani dovedla odmitnout strach, pfestoze
tusila, ze si svym pfitakanim privodi velmi tézké zkousky. Chapeme-li v modlitbé,
ze kazdy den, ktery od Boha dostavame, je povolani, pak svoje srdce rozsifujeme



a pfijimame vSechno. U¢me se tak fikat: ,,Pane, co chces ty. Slib mi jen, ze budes se
mnou na kazdém kroku.“ Toto je dualezité: pozddat Pana o jeho ptitomnost na
kazdém kroku nasi pouti; prosit, aby nas nenechal samotné, neopustil v pokuseni
a tézké chvili. Onen zavér modlitby Otce na§ vyzniva takto: je to prosba o milost,
o kterou nds Pana naudil zadat sam Jezis.

Maria provazi JeziSe modlitbou po cely zivot, az do smrti a zmrtvychvstani,
a nakonec provazi i prvni kroky rodici se cirkve (srv. St 1,14). Modli se spolu
s ucedniky, ktefi prosli pohorSenim kiize. Modli se s Petrem, ktery podlehl strachu
a plakal z litosti. Maria je mezi u¢edniky, muzi a Zenami, které povolal jeji Syn, aby
utvafeli jeho spolecenstvi. Nedéld mezi nimi knéze, nikoli! Vystupuje jako Jezisova
Matka, ktera se s nimi modli, ve spolecenstvi, jako jedna jeho ¢lenka. Modli se
s nimi a za né. A jeji modlitba pifedchdzi budoucnost, kterd se napliiuje: ptisobenim
Ducha Svatého se stala Matkou Bozi a piisobenim Ducha Svatého Matkou cirkve.
Kdyz se Maria modli se vznikajici cirkvi, stava se Matkou cirkve, v modlitbé provazi
uéedniky pii prvnich krocich cirkve, o¢ekéavajici Ducha Svatého. Cini tak ml¢ky,
a to ustavicné. Mariina modlitba je ticha. Evangelium vypravi pouze o jediné
Mariiné modlitbé, kdyz v Kané prosi svého Syna za ony nebohé lidi, kterym hrozi,
ze pfi oslavé utrzi ostudu. Jen si to predstavme — usporadat svatebni hostinu
a v jejim zavéru nalévat mléko, protoze vino uz doslo! To by ale byla ostuda! Maria
se ale modli a zad4 Syna, aby ten problém vyfesil. Mariina pfitomnost je jiz sama
o sobé modlitbou a jeji pobyvani ve Veceradle mezi ucedniky, kteti o¢ekavaji Ducha
Svatého, je spocinutim v modlitbé. Takto Maria rodi cirkev, je Matkou cirkve.
Katechismus vysvétluje: ,, Ve vife jeho pokorné sluzebnice se Bozimu daru dostava
piijeti, na které Bih ¢ekal uz od pocatku casi.“ (KKC, 2617)

V Panné Marii je pfirozena zenskd intuice povySena jejim zcela jedine¢nym
sjednocenim s Bohem v modlitbé. Proto pfi ¢etbé evangelia zjiStujeme, ze né¢kdy
jako by se vytracela, aby se pak v zasadnich chvilich znovu objevila. Maria je
oteviena Bozimu hlasu, ktery vede jeji srdce a kroky tam, kde je zapotiebi jeji
pritomnosti. Tiché ucasti matky a ucednice. Je pfitomna, ponévadz je Matkou, ale
téz protoze je prvni ucednici, ktera si nejlépe osvojila JeziSovo uceni. Maria nikdy
neprohlasuje: ,Pojdte, vSe vyfe$sim,“ ale vybizi: ,Ud¢lejte vSechno, co vam
fekne,“ pticemz neustale ukazuje na Jezise. Toto je typicky postoj u¢ednika a Maria
je prvni uéednici: modli se jako Matka a jako ucednice.

»Maria to vSechno uchovéavala v srdci a rozvazovala o tom.“ (Lt 2,19) Takto
evangelista Lukas$ nacrtava Matku Pané v evangeliu JeziSova détstvi. VSechno, co
se déje kolem ni, ma hluboky dopad na jeji srdce: dny naplnéné radosti, stejné jako
nejtemnéjsi chvile, kdy také ona stézi chape cesty, kterymi se ma ubirat Vykoupeni.
Vsechno kondi v jejim srdci, aby bylo modlitbou diikladné vytfibeno a proménéno.
At uz jde o dary mudrcti anebo uték do Egypta, az k onomu désivému pasijovému
patku - to vSechno Matka uchovava v srdci a vnasi do svého dialogu s Bohem.
Kdosi pfirovnal Mariino srdce k perle nedostizné nadhery, utvorené a vyhlazené
trpélivym pfijimanim Bozi vile skrze JeziSova tajemstvi, o nichz rozjimala
v modlitbé. Jak by bylo krasné, kdybychom se mohli alespon trochu pripodobnit



nasi Matce! Srdcem otevienym Bozimu slovu, tichym a poslusnym srdcem, srdcem, S
které dokaze ptijimat Bozi slovo a ddva mu rtst spolu s dobrou setbou cirkve.




Cerven 2023

TFi znameni ¢asu pro zpytovani srdce

Posledni kvétnovou nedéli skoncila velikono¢ni doba. Papez
FrantiSek nas pifi Urbi et orbi na nedéli vzkiiSeni nechal
rozjimat myslenku, ze tempo smérujici ke vzkiiSeni se po
Velikonocich zrychluje. Obraz spéchajici cirkve, cirkve
v pohybu ndm pfiblizuji evangelia — zkusme si precist
najednou vsechny uryvky o JeziSové zmrtvychvstani. Jeho
zmrtvychvstani nikdo nevidél: kazdy na onu uddlost reaguje
podle toho, do jaké miry se jeho srdce otevielo Bohu. Tak
« Panna Maria pii vzkfiSeni slySela znit majestatni hudbu
~ varhan a vidéla vzneSené svétlo. Vzipéti se ji, jako prvni,
ackoli to evangelia nezminuji, Jezi§ zjevil a ona doslova pila z jeho vzkitiseného
Srdce. Straze naopak slySely hromy a zemétfeseni a v jejich uzaviené mysli to
vyvolalo hriizu a zmatek. Ani potom se neobratily — §ly a vzaly penize za to,
aby o udalosti lhaly. Zeny a apostolové vidéli pouze prazdny hrob. Nékteré Zeny ze
strachu nic nefekly, Magdalena se svym temperamentem naopak bézela za Petrem.
Petr se divil, Jan uvéril. Néktefi u¢ednici méli zvést o vzkriSeni za zenské povidacky.
Apostolové se bali a byli zavfeni ve vecefadle. Mnozi ucednici nevéfili
zvéstem o tom, ze se Jezi§ ma zjevit v Galileji. Jezi§ tyto vSechny zmatené reakce
sbira a jedna osobné: sam se zjevuje emauzskym ucednikiim, Magdalené, Petrovi,
Dvanacti, TomaSovi... Chce, aby se stali skute¢nymi svédky Zmrtvychvstalého.

I my se nachdzime v podobné situaci. Pandemické obdobi a nasledné napadeni
Ukrajiny Ruskem bylo a je jako prazdny hrob, okolo kterého vfou nejriznéjsi
reakce. Jezi§ v tom vSem ale osobné jedna a zjevuje se. Tlukot jeho Srdce je v tom
chaose jedinym spolehlivym zachytnym bodem.

Kdyz se v Sedesatych letech, pravé v dobé, kdy se konal Druhy vatikansky koncil,
zjevovala Panna Maria v malé $panélské vesni¢ce San Sebastian de Garabandal,
zvala lidstvo, stejné jako v Lurdech, La Saletté, Fatimé ¢i potom v Medjugorje
k obraceni. V Garabandalu zaroven svétila vizionatkdm poselstvi o tom, co ma
prijit jako Bozi pomoc k tomuto obriceni: ,varovani®, ,zdzrak® — a ,trest, pokud
se lidstvo po varovani a zazraku neobrati.

»Varovani“ v ¢estiné trochu leka, v originale tomu tak ale neni. Slovo ,,aviso®, které
Panna Maria uzila, ve §panélstiné ma neutralnéjsi zabarveni a ma vice vyznam?.
K Y d d b ({2 4 )4 4 Y v M */ .
rom¢ vyznamu vystrahy ,,aviso” je dopravni znacka, ktera usmérnuje jizdu; je to
pozornost, obezietnost, rozvaha, kterou nécemu vénujeme; a také znameni.
»Aviso“ Panny Marie mazeme lépe pielozit jako znameni ¢asti. Tak jako prazdny
hrob byl znamenim, které mélo ucedniky dovést k Zmrtvychvstalému Kristu —
a které farizeje jesté vice zatvrdilo — také v nasi dobé se odehrava stejné znameni



Casti. Neni tfeba si pfedstavovat zadné spektakuldrni znameni z nebe. Toto
znameni ndm ma pomoci oteviit smysly srdce pro to, abychom Zmrtvychvstalého
Krista uvidéli a nalezli, jak Jezis§ ve svété ptisobi a osobné se nam zjevuje.

Pohled do srdce a otevireni smyslit srdce je vlastné smyslem zpytovani svédomi.
V tomto ,,zlastnim® zpytovani svédomi se jedna o to, abychom pfi stdlé zamétenosti
na vlastni htichy a chyby (potazmo na chyby druhych) neptehlédli krasné ptisobeni
Krista ve svém zivoté. Zpytovani svédomi ma obvykle tfi casti: vztah k sobé,
bliznimu a k Bohu. Také znameni c¢ast v dne$ni dobé bychom mohli takto
symbolicky rozclenit.

V prvni fazi tohoto ,varovani“ —1épe feceno Bozi Sance — jsme byli vystaveni
pohledu na sebe. Pandemie nas jakoby ,usvédcila®, jak to mame se strachem
z utrpeni a smrti a co pro nas znamenaji svatosti. Jsou jen zvykem, ktery je mozné
z ,legitimnich® davodd opustit, anebo bytostnou zizni, kterou zddné davody
nemohou uhasit? Pro mnozstvi znas pandemie také znamenala zpomaleni
a zkuSenost samoty, mozna usebrani, na které jsme si v dobé pohodlné porevoluéni
svobody odvykli. Mohli jsme se tak odvazit pohlédnout vice dovnitt vlastniho nitra
a zjistit o sobé néco nového. Kazdy takovy pohled byl hluboce individualni, podle
toho, jak Bith koho stvoftil. Dovedli jsme v tichu zaslechnout jeho hlas k sobé
osobné? Dovedli bychom napiiklad sami pro sebe tuto dobu vystihnout jedinym
uryvkem nebo vétou z Pisma?

Vilka odehravajici se na Ukrajiné je znamenim jes$té silnéjsim. Pandemie nas leckdy
/ b4 4 7 . . M / v Yev/
zasahla pouze v nasem vlastnim pohodli. Najednou je zde cosi mnohem vaznéjsiho
— dovedeme doslovné vzit za své podobenstvi o bohaci a Lazarovi? Jezi$ upira nas
pohled na blizni: dokdzeme vidét svého bratra, ktery nepfedstavitelné trpi?

Dovedeme v ném zahlédnout JeziSovo zmucené télo? Dovedeme nad nim plakat?

Tteti faze tohoto znameni patfi Bohu. Ucednici po vzkfiSeni byli sami zodpovédni
za to, co udélaji — zda zastanou v Jeruzalémé, nebo odejdou, zda zendm budou
vérit, nebo ne, zda rezignované ztistanou na misté, anebo se alespon pujdou
podivat k hrobu; na druhou stranu nikdo z nich si nemohl ,pfivolat® JeziSovo
zjeveni — o tom rozhoduje Jezi$§ sam, ve spravny cas. Spravny cas nebyl az po
Zmrtvychvstani. Jezi§ v nich pusobil jiz dlouho pfedtim a pripravoval je na plnost
Ducha, kterého jim posle. VzkiiSeni a jesté vice Seslani Ducha Svatého byly jako
pecet JeziSova skrytého pusobeni a jako vytrysknuti pramene, jehoz sila se jiz
dlouho sbirala v zemi.

Kdyz Jacinta, jedna z garabandalskych vizionafek, mluvi o ,varovani®, tikd, zZe
bychom ho ,,neméli bychom vnimat jako néco désivého, ale spise jako prilezitost
k tomu, abychom se stali leps$imi. Je dalezité, abychom necekali az na zazrak,
abychom se stali leps§imi. Obraceni musi byt dnes, ne az zitra“. Vime, Ze ,,polepsit
se“ nedokdzeme sami. K tomu ndm dopomiize jediné Duch Svaty. Takto také my
vzyvame Ducha Svatého, aby zevniti naSich srdci vytryskl pramen zivé vody
a JeziSova Tvar se zjevila celému svétu.

Prosme Pdna, abychom se ucili jednat v sile jeho Ducha. Zacnéme ho velmi silné vzyvat, aby
opeét ve své sile sestoupil na zem: do srdci téch, kteri jsou ustraseni, do srdct téch, kteri nemaji
odvahu jednat v sile ldsky. Modleme se za né, budme Panovymi svédky aZ na konec zemé.



Nase modlitba prinese do srdci mnohych lidi BoZi silu, ne hlucnost, ale silu ticha a pokory
kaZdého srdce, kaZdého clovéka. Jen v sile pokory a tichosti srdce se da jednat. Prosme,
abychom umeéli jednat v sile Pdnova Ducha, v sile ldsky.

S. Anna Lexmaulova
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Jeruzalem - Zakladni kamen

Od nepaméti se fikalo, Ze Jeruzalém je stfedem
vesmiru, zakladem svéta a radosti celé zemé.
V Chramové svatyni se wuchovaval takzvany
Zakladni kamen, ktery je podle zidovskych
legend presnym stfedem celého svéta — z ného
Buh stvoril svét. ,Tak pravi Pan, Hospodin:
»Hle, kladu na Siénu kdamen jako zdklad, kamen
spolehlivy, narozni, vzacny, pevné zasazeny.
Nezakolisa, kdo v n¢j davétuje.“ (Iz 28,16) Na
tomto Zakladnim kameni spocival v prvnim
chramu stanek imluvy. Je to pravé tento kamen,
u kterého pfistal Noe s archou, Abraham mél na
ném obétovat Izaka, Jakob si jej podlozil pod
hlavu, nez mél vidéni nebeského zebiiku, Mojzis
z n&j vytesal desky Desatera a Salamoun na ném
Bozi hrob - chram v chramé postavil prvni Chram a postavil na néj archu.

Kdyz byl prvni
Chram znicen a zidé odvedeni do babylonského
zajeti, archa byla ztracena a nikdo nevi, kde se
nachdzi. Ale ztstal Zakladni kdmen a na tom byl
postaven druhy Chram - ten, ve kterém kazal
Jezis. Kdyz tedy Jezi§ fika: ,Kamen, ktery
stavitelé zavrhli, stal se kvddrem ndroznim®, zidé
dobfe védéli, o ¢em hovofi: to on je Zikladnim
kamenem, stfedem vesmiru, zdkladem svéta
a radosti celé zemé.

Jezise ukfizovali venku za hradbami Jeruzaléma
— mimo jejich stred svéta: tak jako ve Starém
zakoné vyhanéli kozla, kterého zatizili svymi
htichy, ven do pousté (Lv 16,21-22). Je to vSak
odvrzeny kamen golgotské skaly, ktery je
kamenem  naroznim - pravym = stfedem
Jeruzaléma. Na periferii se nachazi ruiny
ptvodniho Chramu scelou jeho =zni¢enou
nadherou.

Bozi hrob - vstup do chramu

Mizeme si vzpomenout na vidéni v knize Daniel (Dan 2,31-35): ,, Ty, krali, jsi mél
vidéni, a hle — socha. Byla to velmi mohutna socha, méla hlavu z ryziho zlata, prsa



a ramena ze stiibra, bficho a bedra z médi. Stehna byla ze zZeleza, nohy ¢astecné ze
zeleza, ¢astecné z hliny. Tu se nahle bez lidského pfi¢inéni uvolnil kamen, udefil
do zeleznych a hlinénych nohou sochy a rozdrtil je. Tu se ihned zhroutilo zelezo,
hlina, méd, stiibro a zlato a byly jako plevy na mlatu v 1été, vitr je odnesl, ani stopa
po nich neztstala; kdmen pak, ktery udefil do sochy, stal se velikou horou a naplnil
celou zemi.“ V této souvislosti Jezi§ dava Simonovi nové jméno Petr-Skala a svéiuje
mu cirkev.

Kdyz Jezi§ zaplakal na Jeruzalémem, plakal nikoli nad Chramem (i kdyz ucednici
byli jeho nddherou fascinovani jisté opravnéné, Mt 24,1): ,Mystickym autortm se
Jeruzalém stal obrazem lidské duse. V mésté¢ je mnoho ulic, obchodt, urada.
Uprostted pak je opevnény chram. Tak ilidskd duse ma mnoho schopnosti,
moznosti, zajma. VSechny dostavaji smysl, kdyz se usidli v jejich sttedu Bah. Ten
dokaze sjednotit vSechno to, co je v naSem zivoté rozptylené. Vypudime-li v§ak
z duSe vzpominku na Boha, vSechny na$e myS$lenky a zdjmy ztrati jednotu,
prestavaji byt ucelené. Tak v nas doslova neztistane kdmen na kameni. Na zni¢enou
dusi je smutnéjsi pohled nez na znicené mésto... Ale Kristus, Knize miru, nas vede
k opravdovému pokoji. I uprostted nedspéchtt mtizeme zakouset, ze Jezi§ Kristus
je Pan, zit ve spojeni s nim, v ném byt zakofenéni jako v zdkladnim kameni, na ném
stavét.“ (Tom4s Spidlik)

Hora, do které je Zakladni kdmen zasazen a na které staval Chram, se jmenuje
Morija - to znamena doslova ,,bod hotkosti“ (pochézi ze slova myrrha, kterd byla
pouzita k JeziSovu pohfbu). Je to misto, ze kterého Buh ve své hotkosti zapocal
nové stvoreni (srv. Ex $2,10). Toto jméno je etymologicky pfibuzné se jménem
Maria. Teologové fikaji, ze celé d¢jiny lidstva se
sbihaji k jedinému bodu, k jediné osobé: Panné
Marii. V déjinach svéta od pocatku existuje jako
jakasi ¢ervena nit ,,Mariin rod“ (od Abrahdma az
po papeze Frantiska) — Maria je novou horou
7, Moriji, na které Buh zalozil svét, je skute¢nym
1F stfedem vesmiru, zdkladem svéta, radosti celé
zemé. Kdyz zZeny pfisly uctit JeziSovo svaté télo
v hrobé, andél jim fekl: ,Neni tady, byl
. vzkiiSen!“ (Mt 28,6) — kdmen Boziho hrobu je
prazdny! Sdm jim dava ihned navod, co délat:
. odpoutat se od prazdnych forem ucty a stat se
' zivymi svédky Zmrtvychvstalého jako Panna
| Maria (srv. Mt 28,6-7). Jezi§ sdm nam
proménuje nase srdce kamenné v srdce z masa:
vSe ¢ini nové (srv. Ex 11,19; {j 21,5)!

Kalvarska skala



Zlaty-Nebesky Jeruzalém

Jezi§ na ktizové cesté fekl: ,,Kdyz se toto déje se zelenym stromem, co teprve se
stane se suchym!“ (L 23,31) MlzZeme to ale obratit a Fici pozitivné: Kdyz toto se
déje v pozemském Jeruzalémé, co teprve budeme zakouSet v nebeském? Teolog
Scott Hahn ve své knize Hostina Berdnkova vysvétluje knihu Zjeveni svatého Jana
]ako msi svatou a msi svatou jako Zjevent ¢ili jako vidéni nebeskeho Jeruzalema.
Rika, 7e ucasti na kazdé msi svaté doslova b ' s
vstupujeme do nebe na zemi. ,Nejprve prichdzi
laska, potom svatba: slovo apokalypsis ptvodné
oznacovalo poodhaleni nevéstina zavoje, k némuz
doSlo tésné zavrSenim manzelstvi... Kdyz Jezi§
zemfel, chramovd opona se roztrhla - Bozi
svatostanek byl tedy zjeven, odhalen. Nebe a zemé se
mohly setkat v daivérné lasce.” Je nasim privilegiem
o davérnou lasku s Bohem stale usilovat a bdéle
¢ekat na jeji plné dovrSeni v plnosti Casti.

Kdyz Jezi§ odchazel do nebe, andé¢lé apostolim
fekli: ,Lidé z Galileje, pro¢ tak stojite a hledite
k nebi? Tento Jezis, ktery byl vzat od vas do nebe,
ptijde zase pravé tak, jak jste ho vidéli, ze odchazi Ka’rw.q.en, e <o otiskly Jezisovy stopy
do nebe.” (8% 1,11) JeziSovo Nanebevstoupeni v8ak ;i jcno Nanebevstoupeni

neni jeho odchodem od nas, do nebe, ale naopak

jeho pfichodem k ndm, do svéta: vstoupil totiz do pravého nebe, tj. do nasich srdci.
Ta chce pfipravit, aby se mohla stat piibytkem Trojice. K tomu nam sesila svého
Ducha: aby uéinil sviij ptibytek, pravy Jeruzalém, z nasich srdci. Zidovky mély ve
zvyku nosit Sperk, ktery nesl podobu Svatého mésta: fikaly mu Zlaté mésto. My,
kiestané, mame velkou vysadu, ze Zlaté mésto nejen smime nosit, ale Zlatym
Jeruzalémem se mame prfimo stat: nase srdce je Zlatym Jeruzalémem, z néjz vzejde
Jezis$ pti svém druhém prichodu.

Ve Zjeveni svaty Jan Nebesky Jeruzalém popisuje: ,,Pfenesl mé v duchu na velikou
a vysokou horu a ukazal mi svaté mésto, Jeruzalém. Mélo silné a vysoké hradby
s dvandcti branami a dvanact bran bylo dvanact perel: kazd4 brana byla vytvofena
z jediné perly. A toto mésto nema zapotrebi ani slunce, ani mésice, aby ho
osvétlovaly, protoze ho ozatuje Bozi velebnost. Jeho svétlem je Beranek.“ (Jj 21,10—
23) Jezi$ nas do Zlatého mésta, ve kterém uz nebudeme zavisli na slunci ani mésici,
protoze v plnosti pozname drahého Beranka svého srdce, uvadi dvanacti branami
tvofenymi ze vzacnych perel jeho dart: radosti, sily, jednoty, maridnské cistoty,
nebeského krdlovstoi-vécného Zivota, ndsledovdni, ticha, Pdnovy vécné obéti (vécné mse
svaté—umyvani nohou), krdlovské vznesenosti, vnitini sizy radosti, Panova Boholidstvi...
Miizeme rozjimat, jak a v jakych okamzicich ve svém zivoté jednotlivymi branami
prochazime; a také se sami sebe ptat, jaké jméno nese jedinecna osobni perla
— o které vime jen my sami — jiz nas Pan uvadi k sobé do Zlatého Jeruzaléma.

\e 4

Maranatha, pfijd, Pane Jezisi!

S. Anna Lexmaulova
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Tomas - pozvani k janovskému blahoslavenstvi

Na pocatku srpna jsme sledovali a modlili se za
setkani mladych s papezem v Lisabonu. Mozna tam
n¢kdo z vas byl pritomen osobné! Papez Frantisek
je otevieny vSem otazkam, které mu lidé, zejména
mladi, kladou. Nedavno napftiklad vysel zcela novy
dokument, ktery spociva pravé v tom, jak mu mladi
lidé — velmi rozmanitych osobnich ptibéht — kladou
otazky a on na né svelkou otevienosti i pevnosti
odpovida. Také na setkani v Lisabonu mladi lidé
polozili papezi FrantiSkovi fadu otdzek. Papez
FrantiSek to hodnoti kladné, protoze to podle jeho
slov ukazuje na neklid duse. Dokonce jej nékdy
oznacuje za posvdiny neklid a vybizi k nému nejen
mladé, ale i ty, ktefi uz ziji ve svém povolani. Neklid
neprameni pouze z toho, ze zatim nevim, co mam v zivoté délat, a hledam to. ,,Sviij
vlastni neklid mé v sobé kazdy, tento neklid si neseme s sebou, i kdyz se modlime
pfed Bohem. Nase otazky se v zivoté stavaji odpovédmi, na které staci jen cekat,
protoze Bozi laska je vidy prekvapenim.“ Tento posvdtny neklid si mtizeme piiblizit
na biblické postavé apostola Tomase. Kazdy z nas jej ma nejspis spojeného s onou
Jezisovou vytkou a Toma$ ma u nés $ablonovitou ,nalepku nevéfici. Byla to vsak
skute¢né vytka? Pokusme se tomu porozumét na symbolickém ptirovnani apostola
Jana a Tomase ke dvéma rozmértim cirkve, které — oba zaroven — ma v sobé kazdy
z nas.

Jaky je rozdil mezi Janem, ktery ,,vidél a uvétil® (Fan 20,8; jako jediny uvéfil jiz na
zéklad¢ prazdného hrobu, nikoli aZz po zjeveni samotného JeZiSe), a Tomdsem,
kterému Jezi§ udélil zdanlivou vytku ,,protoze jsi mé uvidél, uvétil jsi“? (Fan 20,29)
Miizeme tomu porozumét, kdyz Jana a Tomase uvidime ocima eschatologie: ¢ili
oc¢ima které se ne(po)zastavuji nad tim, co teprve roste, ale za tim spatiuji tusené
dovrsené JeziSovo vitézstvi — které opravdu jesté zatim nikdo z nas nevidi, a pfesto
mu véfime — a k nému putujeme.

Tomase bychom mohli prirovnat k cirkvi, ktera jesté, tak jako emauzsti ucednici,
putuje za soumraku: fikejme ji vecerni cirkev — cirkev, ktera jak se rika v liturgii,
kontempluje Krista, ktery se za ni na kiizi vydal jako vederni obét (srv. &/ 141,2;
Dan 9,21; modlitba neSpor 4.8.). Vecerni cirkev je také cirkev Josefa z Arimatie,
Nikodéma ¢i zboznych Zen, které se s nejvétsi laskou jesté ten vecer, kdy Jezi$
zemfel, postarali o jeho mrtvé télo (také my se stardme o ,,JeziSovo mrtvé télo“, kdyz



koname napiiklad skutky milosrdenstvi. ,,Kdy jsme té vidéli a poslouzili ti?
V kazdém z téchto trpicich, umirajicich jsem byl ja...*; srv. Mt 25,31-46)

Jana bychom mohli ptirovnat k cirkvi, ktera Krista vyhlizi, a i kdyz ho jesté nevidi,
zatim je ji ddno jen znameni prazdného hrobu, dostala od Boha milost v néj véfit;
je to skryté Mariino Srdce v cirkvi, které je schopno spatfit ,,bilou hostii na bilém
pozadi® nebo ,,Slunce Krista tam, kde veskeré slunce zhaslo® (srv. Zj 21,23.22,5).
Jako na ikon¢ Proménéni, kde se Kristus nachazi v tmavé modré mandorle, protoze
jedinym sluncem je on sam: ¢lovék se pii snaze dotknout se jeho tajemstvi ocita
v temné noci, v niz je ale pritom Jezi§ v jeho nejvyssi blizkosti. Je to cirkev temné
noci, ale také wsvitu, protoze k temné noci neodmyslitelné patii paprsky nadéje
prichazejiciho Krista.

Obé tyto cirkve vyhlizeji plny den — den osmy, kdy budeme Boha vidét tvafi v tvar
(srv.<j 22,4), den, ktery se jiz nyni prolamuje do naSeho vecera a je pfitomny i v nasi
temné noci, protoze ,Svétlo (Slovo-Srdce) zafi vtemnotich a tma ho
nepohltila,” (Fan 1,5), den, kdy vSichni budeme jedinou sjednocenou cirkvi osmého
dne. Vecerni cirkev je kvasem celého lidstva a tahne lidstvo do Boziho Srdce; cirkev
temné noci a usvitu je potom kvasem cirkve vecerni, aby ta si nevytvarela ,,pozemské
kralovstvi“ a nezahnizdila se v hotovych odpovédich a aby obé spolu vyhlizely osmy
den. V této souvislosti si povSimnéme zajimavého detailu: Tomasovo zjeveni Krista
se odehravéd ,osmého dne“! (Jan 20,26, podle ptekladu CEP) Nic neni v Janové
evangeliu nahodou!

Pokusme se v linii tohoto symbolického prirovnani duchovné precist Jantiv aryvek
o JeziSové zjeveni Tomasovi nikoli jako vytku, ale jako pozvdni. JeziSova laska je
nekonecna, kaZdé nase selhani a kaZdy nas limit jsou oproti ni vZdy men$i. Proto také
kaZdé JeZisovo slovo je tieba vidy Cist pozitivné. 1 kdyby Jezi$ dal vytku, vzdy je to slovo,
které ,,vSecko tvoii nové® (<j 21,5), a dava ji vyluéné proto, aby se toto nové skutecné
zrodilo. VzkfiSeni znamend, ze Jezi§ v naSem vyhaslém srdci rozkfesdva ohen
Ducha.

Jak v této perspektivé muizeme JeziSovo pozvdni vaci TomaSovi? Je to pozvani
vecernt cirkve k sestoupeni do rozméru cirkve temné noci a dsvitu. Jako by mu rikal:
To, co se nyni stalo, je toto: na zakladé toho, ze jsi mé uvidél, véris. Nyni ucin dalsi
krok. Vira je dynamicka, roste s kazdym krokem ¢lovéka, a neméli bychom ji nechat
znehybnét. Zvu té k blahoslavenstvi Janovu. Koneckoncti mtizeme si uvédomit, ze
po JeziSové nanebevstoupeni se Tomas stejné jako vSichni ucednici ocitli ve stejné
situaci, kdy museli véfit, aniz by Jezise vidéli. Co je tedy podstatou janovského
blahoslavenstvi ,,Blahoslaveni, kteti nevidéli, a uvéiili“? (7an 20,29) Obvykle jej
¢teme jako blahoslavenstvi téch, ktefi dokazou véfit i bez hmatatelnych diikazt,
pochutin, zakouseni, zkratka bez vidéni Jezise. Zde vSak hrozi, ze podstatu tohoto
blahoslavenstvi pfehlédneme a ze se budeme pokouset vérit v nepritomného JeZise.
Clovék viak nemuiZe zlstat bez JeziSovy ptitomnosti. Je potfeba si uvédomit, kam
se Jezi§ po svém nanebevstoupeni premistil — do srdci ucedniki. Nevidét, a véfit
znamena, ze Bozi Srdce jiz zije a pulzuje v jejich vlastni hrudi. Neodeziraji jej pouze
zvendi, z jeho dart, ale maji jeho Zivot v sobé — a sami se stavaji jim. Jsou jako
emauzs$ti ucéednici, ktefi ze soumraku ve$li do ,domu temné noci“, v némz
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rozpoznali JeziSe pfi lamani chleba. Jakmile jej rozpoznali, on jim zmizel z oci -
zuistal v8ak uprostfed nich, v nich, a dal jim odvahu k tomu, aby se vratili do
Jeruzaléma, do srdce vecerni cirkve, aby se stali jejim novym kvasem.

S tim také souvisi otdzka, kterou nékteti kladou, zda se Tomas JeziSovych Ran
skute¢né dotkl, ¢i nedotkl, protoze Jan to v evangeliu netika vyslovné. Predevsim
sam vzktiSeny Jezi§ Tomase-vecerni cirkev vyzyva, aby se dotkla jeho oslavenych
Ran. Jsou to pravé jeho Rany, skrze které a pro které se viibec jeho nedostupného
Majestatu muzeme dotknout. Jezi§ saim to zada! NepfiSel nam vytykat, ale touzi,
abychom se ho dotykali, skrze jeho Rany. Sam je za né takfikajic rad, protoze jsou
prostiedkem jeho lasky, abychom se ho mohli dotykat a zastavat v jeho nejvyssi
blizkosti. Dotykani se jeho, JeziSe, nikoli pouhé vnimani jeho Majestatu, maze
nasytit nase srdce — a i jeho Srdce. Jestlize Tomas vyznava Pdn milj a Bith miyj, jisté
vyznava Jezistv Majestat a jeho bozstvi. Avsak to, co tvoii jeho nejvyssi udiv, neni
onen vzdaleny Majestat ¢i nedostupné bozstvi, ale to, co Jezi§ Tomasovi skrze
dotek svého Srdce dal pochopit: jak on, Tomas—cloveék, nanejvys a nevyvratitelné
patii do Boziho zivota — dal mu zahlédnout vlastni, tajemnou a nepochopitelnou
(bezprostfedné po selhani apostoli zjevenou) nepochybnou distojnost
Bohoclovéka, kterou on, Pan a Bih, svym vtélenim, smrti a zmrtvychvstanim
¢lovéku zjednal. Tomas svym pohledem a dotekem Rany JeziSova Srdce pochopil
nikoli JeziSovo bozstvi, ale Boholidstvi clovéka, kterého on sam je ucasten. A proto
s uzasem vyznava nekone¢nou Bozi moc.

Jezi§ vyslovuje ono pozvani k janovskému blahoslavenstvi také proto, ze ,toto
tajemstvi je veliké“ (Ef 5,32), a proto musi zustat skryté. Prosme s papezem
FrantiSkem o milost posvdiného neklidu, abychom se za soumraku vecerni cirkve
s ictou starali o JeziSovo mrtvé télo, které je ,,zivé, i kdyz je mrtvé® (srv. Fan 11,25—
26), a pfitom naSe srdce prebyvalo s Mariinym Srdcem v temné noci stalého
vyhlizeni tsvitu — JeziSe samotného, po kterém jediném nase srdce touzi.
(Povsimnéme si, jak na obraze Mattia Prettiho Tomds vklddd ruku oslavené do Rdny
Jedisova Srdce, a zdrovern se ji misijné divd na ostatni ucedniky jakozto svédek vzkfiseni
— také bychom mohli vici, Ze v druhych dokdzal spatrit tvdr Krista samotného.)

S. Anna Lexmaulova
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“Zjeveni Jezise Krista"“

V tijnu zapocala v Rimé synoda o synodalité
(to znamena mimo jiné také o vztahu mezi
~ sluzebnym a vSeobecnym knézstvim) a my,
jako Sluzebnici JeziSova Veleknézského
. Srdce, citime potfebnost a zodpovédnost
_ modlitby za tuto dalezitou udalost, zejména
v podpore papeze Frantiska. Modleme se na
. n¢j a za cely priibéh synody!
| Papez Frantisek toto setkani zah4jil slovy ze
I\ [ Zjeveni: pfirovnal nas, cirkev, k ,zastupu ze
i == Zjeveni“ (srv. & 7,9), ktery se nachazi
v okam¥iku otevient sedme pecetl — v tichu a naslouchani tomuto velkému tichu
(srv.&j 8,1). Tuto intuici papeze FrantiSka mtizeme vzit za svou a rozjimat v tomto
¢ase hloubéji o knize Zjeveni, kterd pojednava nejen o konci casti, ale zejména
o podstaté vnitfniho zapasu, ktery cirkev (Jezi$ v cirkvi) vede po celé déjiny az do
Jezisova druhého ptichodu.

vy

»Zjeveni JeziSe Krista, jez mu Biih udélil, aby svym sluzebnikiim ukazal, co se
musi vbrzku stat; on to prostfednictvim svého andéla naznacil svému sluzebniku
Janovi.* ({j 1,1)

Zidé biblické knihy nazyvali podle jejich prvnich slov, jako napiiklad Genesis
(Pocatek), kterd zaéina slovy ,Na pocatku® (povS§imnéme si, ze posledni kniha
Bible se nejmenuje analogicky ,,Konec®, ale Zjeveni, odhaleni, pozvani do Boziho
zivota). Knihu Zjeveni bézné nazyvame Zjeveni svatého Jana. Ve skutecnosti by se
podle svého reckého originalu méla jmenovat doslova Zjeveni JezZise Krista. Jediny
Jezi§ totiz ma opravdové zjeveni, tedy znalost Otce, jeho Srdce: Otec Jezisi jako
Bohu dava vSechno, odhaluje mu v plnosti své Srdce, a tim jej tvoii jako Slovo. Jezis
mu hned vzapéti zase odhaluje své Srdce, vraci mu jej. Tento tep vzdjemného
odhalovani, poznavani, ¢ini Osobu Ducha.

Otec dava Jezisi vSechno i jako clovéku, protoze je clovékem dokonale poslusnym —
to, co mu Otec nabizi, dokdze pfijmout v plnosti. My zjeveni (tomuto vzdjemnému
piedavani Srdci Otce a Syna) rozumime natolik, nakolik mdme ti¢ast na Kristu. Je
to obrovska diistojnost ¢lovéka — mit moznost Gcasti na nebeském dialogu mezi
Otcem a Synem. Jezi$ jako vtéleny clovék mél vlastné stalé zjeveni (obdobné jako
Panna Maria), protoze mél stalou znalost Srdce Otce a stile s nim dychal (o to my
usilujeme, kdyz se snazime o modlitbu srdce). Kdyz se potom v evangeliu fika, Ze se
Sel modlit na opu$téné misto, znamena to jeSté hlubsi a intenzivnéjsi vylucnost



tohoto zjeveni — vztahu s Otcem, sestupu do jeho Srdce (mtzeme si precist krasnou
knihu od Alana Amese 7ezisovymi ocami, kde se tato JeziSova divérnost s Otcem
popisuje). Jezi§ nas tim udi, jak velmi podstatna tato vylu¢nost a sestup do hlubin
jeho Srdce je. Kniha Zjeveni pak basnickymi obrazy pfiblizuje celou dynamiku
a zejména cil tohoto sestupu (tim je nebesky Jeruzalém, to znamend nase srdce
spojené s JeziSovym, a nebeska liturgie v ném — plnost zivota nad pomyslenti, ktery
miizeme v zavdavcich ziskat jiz nyni, na zemi). Zjeveni neni cosi nadpfirozeného
(¢i v nasem chdpani mimofadného a nedostupného), ale naopak dokonale
piirozeného: k tomuto kontaktu ¢ili kardiognézi (rozuméni Srdci Bozimu, z néhoz
vychazi rozuméni srdci vlastnimu a blizniho) nas Bith ptivodné stvoril a urcil.
Zjeveni je podstata kfestanstvi — Bih se nam zjevuje a chce se zjevovat, odhalovat.
Kniha Zjeveni celé drama tohoto navratu k pfirozenosti popisuje. Li¢i to, co
proziva ten, kdo se state¢né pusti do duchovniho Zivota - takovy clovék, ktery
srdcem vidi zjeveni a ma na ném zivotni ucast, je skutecny ctitel Boziho Srdce.

Sluzebnikem je tedy ten, kdo kontemplaci knihy Zjeveni sestupuje do hlubin
Boziho Srdce. Cilem modlitby v duchovnich cvicenich podle svatého Ignace je,
abychom se od bdzné sluzebnikii (kdy plnime pirikazani) nechali pretvofit k bdzni syni
— tim nds zve dovnitf samotného troji¢niho sdileni Otce a Syna. Prvni sluzebnici,
ktera JeziSovo Srdce znala do vSech podrobnosti, je Panna Maria. Ona sama se
nazyva ,sluzebnici Pané“. A presto Jezis ji od samého pocatku oslovuje ,,Matko®.
Zatimco u svatého Ignace mame pozvani k (nejvzacnéjsimu) synovskému sdilent,
na Panné Marii ndm Bth sam ukazuje dal$i nepochopitelné povolani clovéka:
stavat se doslova otcem/matkou Boha. To se déje skrze skute¢nou pokoru. Panna
Maria si na své ,,Bohomatefstvi“ necini narok, dokonce o sobé prohlasuje, ze je
~doulos, otrokyné“. Byt ,otrokem® (srv. Mt 20,27) neznamend neumét fict ne
a udélat vse, co koho napadne, ale naptiklad v ramci rodiny trpélivé snaset drobné
nedostatky druhych anebo drzet ono silencium z knihy Zjeveni, o némz mluvi papez
Franti$ek — rozjimdme o tom, co to znamend. Kdyz si osvojime ticho srdce, Jezis
sam nam muze zacit ukazovat, co to vse, co Cteme ve Zjeveni, stejné tak jako
v evangeliich, znamena.

»T0, co se musi brzo stat“, je jediné déjinny ktiz a vzktiSeni — Zjeveni chce pouze
dat hloubéji porozumét, co se v celych déjinach i v zivoté kazdého krestana déje.
Svaty Igndc ma v Duchovnich cvicenich krasny obraz vtéleni: , Tfi bozské Osoby
hledé€ly na zemsky povrch plny lidi, a ponévadz vidély, ze vSichni lidé sestupuji do
pekla, ustanovily ve své vécnosti, ze se druha Osoba stane ¢lovékem, aby spasila
lidské pokoleni.“ (DC, ¢. 102) Kdyz Jezi§ v evangeliu tika, Ze se musi ,naplnit
Pismo® (srv. Lk 24,44) anebo kdyz mluvi o ,,své hodiné® (srv. Jan 4,23.12,23), mini
tim pravé toto, co se ,musi stat“ (srv. Lk 24,7): kniha Zjeveni je odhalenim véci,
které se zacaly odvijet, ,rozvifily“ se JeziSovym vtélenim. Proti nutnosti zakonu
svéta po padu, proti jeho neprostupnosti a zdanlivé nadvladé zlého stoji nutnost
Jezisova kiize a vzktiSeni — jeho definitivniho vitézstvi, jedina skute¢nd ,,nutnost:
»Vladce tohoto svéta je jiz odsouzen.” (Fan 16,11) Tato dynamika je nevyhnutelna
a kazdy se ji ve svém zivoté bude muset jednoho dne dotknout. Kdyz se mu to
podaii, za¢ne it ve ,vé¢ném brzy“ jiz v tomto Zivoté. Zijeme v temné noci, ktera
nevyhnutelné sméfuje k usvitu vzkfiSeni. Teolog Pavel Florenskij vyslovil



v/VY

myslenku, ze na ontologické roviné Jezi§ jiz zvitézil, a stvofeni ho pouze musi
fenomenologicky ,,dobéhnout®.

Zjeventi je jako ikona — sty¢na plocha mezi nebem a zemi — maximalni vydavani se
Boha v jeho bozské pfirozenosti ¢lovéku na této zemi (jakoby probarveni bilé
plochy hostie). Jako ikonu je také nutné je ¢ist. To vSe znamena skrze andéla,
konkrétni vyjadieni, jak k nam Bth mluvi. VZdy mame néjakého ,,Jana“, ktery ndm
zjeveni zprostiedkuje (at uz ¢etbu Pisma, nebo vyklad néjakého ¢lovéka, zijiciho,
tteba papeze Frantiska, nebo svétce v nebi). Také Panné Marii zvéstoval realitu
vtéleni andél. Vtéleni samo je vlastné takovym zprostiedkovanim mezi Bohem
a ¢lovékem. Svaty Ignac byl pfesvédcen, ze Buh dava zjeveni kazdému, nejen tém,
které pokldddme za obdafené mimotadnymi (,nedostupnymi®) dary. Styénou
plochou tohoto zjeveni je srdce. Koneckoncti i zjeveni vSech mystiki prochazi pres
jejich jedine¢né srdce a na miru jejich spoluprace. Prosme tedy, abychom ve svém
srdci objevili osobni zdroj mystiky: o tom také vypravi kniha Zjeveni.

S. Anna Lexmaulova
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Zjeveni - duchovni zreni

V minulém rozjimani jsme v zamysleni nad knihou
<jeveni Cetli, ze styénou plochou mezi nebem
a zemi je srdce — je ,organem® duchovniho zient,
kterym uchopujeme celou realitu, svét viditelny
| ineviditelny. Skrze né se mizeme privilegovanym
zpusobem setkavat s PAnem nebe a zemé, ktery je
Prvni i Posledni. {jeveni znamena odhaleni véci
tak, jak jsou: , To, co oko nevidélo, co ucho
neslySelo a na¢ c¢lovék nikdy ani nepomyslil, co
vSechno Buh pfipravil tém, kdo ho miluji. Nam to
Bih zjevil skrze svého Ducha.“ (1Kor 2,9-11)
V duchovnim zivoté usilujeme o komplexni vidéni
; , svéta, dar rozlisovdni srdce. Tuto orientaci srdce si
o s e § vprvni fadé vyproSujeme od Péana a ve velké
pokofe se Jl postupne uc¢ime a vtélujeme do zivota.

vy

»Ten (sluZzebnik Jan) dosvédcil Bozi slovo a svédectvi JeZise Krista, ve, co vidéL
Blaze tomu, kdo predcitd slovo tohoto proroctvi, a blaze tém, kdo slysi
a zachovdvaji, co je tu napsano, nebot ¢as je blizko.* (Jj 1,2-3)

<jevent, které Cteme a je ndm hlasano, musi projit ndmi samotnymi, musi byt
»propasirované“ nas$im vlastnim srdcem a zivotem (Castym symbolem JeziSova
ktiZe je proto lis na vino — dobré vino Ducha v nasem srdci). Cilem neni, abychom
pouze ,spravné vidéli“ (a tak posouzeni reality vlastnili), ale abychom o ném
svéddili, protoze ,, Utésitel o mné vyda svédectvi, i vy pak vydate svédectvi® (srv. Fan
15,26—27). Svédectvim Ducha je laska: realizace otcovstvi/matefstvi vii¢i druhym.
Svédectvi neni pouze hlasani, ale v prvni fad¢ zivé krvaceni srdce, protoze skute¢na
laska krvaci — prvnim svédectvim je mucednictoi srdce.

Cas, ktery je jiz blizko, je kairos. Otec Spidlik vysvétluje rozdil mezi asem chronos
a kairos: ,,Fyzikové, prirodopisci objevuji, ze je svét krasny, protoze je harmonickym
dilem jednoty, ucelnosti, pfirodnich zakonti, jakysi obrovsky orloj. Duchovni lidé
jdou dal. Za tou harmonii svéta slysi hlas komponisty, ktery ji slozil a hraje,
obrovské hodiny svéta jim wukazuji c¢as urceny ksetkdni.“ Chronos (cas
chronologicky - fikd se, ze zly duch je otrokem casu) a kairos (Cas relativni ¢ili
vztahovy, skrze ktery se jiz nyni dotykame nebe) nejsou dva ¢asy za sebou, ale vedle
sebe, které jsou ndm dostupné: musime uéinit ,skok“ zjednoho do druhého,
tj. sestoupit z hlavy do srdce, zacit vidét srdcem, celistvé, v souvislostech.
»Navod“ k tomuto skoku davaji tfi dulezitd slovesa: ¢ist, slyset, zachovdvat. Ta



vyjadfuji jediny déj nejdilezitéjsi modlitby - zpytovani svédomi, respektive
zpytovdni srdce. Na nich si mtizeme objasnit tfi roviny zpytovdni srdce, v ignacianském
slovniku tzv. partikulare (zvlastniho zpytovani, jez je specidlni tim, ze se
nezaméfuje na negativni posuzovani vlastnich htichti pro zpovéd, ale chce ¢lovéka
kazdodenné smérovat ke stale lepsimu).

Cist v feétiné znamen4 také ,znovu-poznavat®, tedy rozli$ovat. Znovu-pieéist to,
co se v mém zivoté déje — to je vysada Clovéka. Zvite ,,éte” realitu, nahrava ji smysly
a pak podle pudfi vyhodnocuje a chova se podle toho. Clovék ,znovu-éte,
vyhodnocuje podle Slova-Jezise. To je smysl zpytovdni srdce — naleznout smysl toho,
co se v nasem zivoté¢ a srdci odehrava. Prvni rovina partikulare se zamétuje na to,
co realné v naSem zivoté a srdci je, nikoli na to, co by mélo byt. Kdyz upfimné
zpytujeme srdce, prolinaji se tam touhy a ocekavani s bolestmi a ostny v podobé
naSich selhani. Jakmile se ndm podati dobte formulovat, co je nasim nejvétsim
ostnem v zivoté (a to nejen selhdnim, ale také nejvétsi touhou), pak mame navod,
jak zit prvni rovinu partikulare. To, co je ostnem, s pomoci Pdna pfeorientujeme
do ,,plusu®, do ctnosti. Nestadi negovat htich, ale je tfeba zit ctnost. To, co v nasem
zivoté, v naSem srdci pfedstavuje nejvétsi slabinu, zaroven tvori na$i nejvétsi
kapacitu pro dobro. To je pfekvapiva novost krestanstvi — ,VSechno tvofim
nové.“ (&F 21,5) Je tedy tieba nase zivotni ostny ,znovu-precist* v perspektivé
Panova Srdce a rozumét svému zivotu nové. On je prvnim zdrojem vSeho dobra.
Proto se ve svém zpytovani pokusme prestat zamérovat na sebe, jak se dafi zit
ctnosti nebo blahoslavenstvi ndm, ale zaméfit se na Jezise — jak je zil On ve svém
zivoté a nyni je zije v nas? MiZeme tak ve svém zpytovani srdce nazirat na Jezise
chudého, pladiciho, tichého, la¢niciho a zizniciho po spravedlnosti, milosrdného,
¢istého, pokojného, pronasledovaného pro spravedlnost... To je obracena
perspektiva nasi modlitby a zpytovani.

SlySet v fectiné znamend ,ze slySeni se ulit. Vtom spoc¢iva druhd rovina
partikulare: nejen zivot, srdce vyhodnotit, ale také vyrast a rozkvést v tom, jak nas
Pan stvofil. Clovék si to miize formulovat tak, Ze se zamysli nad tim, v ¢em dobrém
nejvice vynikal v té dobé, ktera tvofila jeho ryzi détstvi, spocivani v prvotni svatosti
Otcova raje (at uz v détstvi jako takovém, nebo ,,détstvi® po konverzi), co zil jako
nejvétsi vlitou prednost ve veliké samoziejmosti, a co v pribéhu zivota
pozapomnél, poztracel. Pan ve <jeveni vyzyva, abychom si vzpomnéli na svou prvni
lasku (srv. j 2,4), ono intenzivni hofeni srdce, zamilovani do Pana, hotici srdce,
které stale zije v jeho vécné pameéti a které ndm on chce obnovit a darovat jiz ne jako
détsky samozfejmou ctnost, ale jako osobni vyzapasenou syntézu. Prvni rovina
partikulare se tim prohlubuje a stava se zralym plodem zivota svatosti.

Ttetim slovesem je zachovavat. V feétiné to znamena doslova strazit, ,,véznit®, drzet
se néeho. V kotrenu slova je také slovo ¢ekat a synonymem slova je bdit. Kdyz nas
zivot sestoupi do druhé roviny partikuldre, pochopime, ze nasim povolanim neni
naplnit miru ,,dobrych skutk®, ale naleznout osobni syntézu zivota a byt clovékem
této syntézy — umet Zit. Touto syntézou ale neni nic jiného, nez ze ,jiz neziji ja, ale
zije ve mné Kristus“ (Gal 2,20) — z naseho srdce zati vzkiiSeny Kristus. Toho se
chceme drzet a JeziSe taktikajic ,,véznit* v nasem srdci. On je velmi rdd na$im
»vézném®, zejména kdyz my nejsme ,posluchaci zapomnétlivi“ (7ak 1,25), ale bdime



a ocekdvdme — Jezistv druhy ptichod. Tteti rovina partikulare je zptsob, jakym
mdame vyhlizet svého Pana, jak kazdy z nas osobné ma nejkrasnéji, nejhloubéji
vyhlizet a zit druhy pfichod. To ma vSak v rukou sam Pan. Jezi§ nas vlastni a my
zase ,vlastnime“ Jezislv druhy ptichod. To je naSe $tésti a dava nam to silu zit
v tézkostech.
Jako ,vano¢ni darek® se miizeme pomodlit Korunku ke svatému Ignéci (na
klasickém rtizenci) a prosit o rozliSovani srdce:
Na zacdtku: Otcends, Kdrdvas, Verim.
Na kulickach, kde se v rizenci modlime Otcends: Svaty Ignaci, dokazal jsi soustiredéné
hledét do Boziho Srdce! Prosim té€, vymodli mi tento dar, abych ¢inil vSe
k nejvétsi slavé Boziho Srdce! Amen.
Na kulickdch, kde se v riZenci modlime <drdvas: Kdyz té nasleduji, mij ... Pane,
nemohu se ztratit. (Pred ,Pane” doplnime, jak chceme Pdna oslovit: chudy, placici, tichy,
lacnici a Ziznici po spravedinosti, milosrdny, Ccisty, pokojny, prondsledovany pro
spravedinost, pokorny, potupeny, trpélivy, mirny, spravedlivy, moudry, laskavy, krdsny,
milovany, drahy, nejdrazsi...)

S. Anna Lexmaulova




